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Producto de la gran gestion y administracién de nuestro profesor tuvimos la experiencia
Unica e irrepetible de conocer la universidad UPEC, junto con otros lugares, asi dandonos la
oportunidad de relacionarnos con estudiantes, profesores y demds personas en Tulcan -
Ecuador.

A lo largo de este informe le relataremos a usted apreciado lector el transcurso de lo vivido
el pasado dia viernes 04 de abril.

Todo empieza desde la planeacidn de las actividades propuestas a desarrollar por parte del
docente en conjunto con los estudiantes a lo largo del semestre académico, en el cual se
incluyd el viaje a Ecuador.

Como todo plan acordado, llego el dia ansiosamente esperado por todos los compafieros,
al menos en su gran mayoria pudimos evidenciar puntualidad por parte de todos, muestra
del compromiso y esfuerzo con la actividad puesta a llevar en marcha.

La hora de partida fue alrededor de las 6:00 am en la universidad de Narifio sede Torobajo,
realizamos algunas paradas para recoger a algunos compafieros en el camino, ademas de
otras paradas técnicas como la que se hizo en el pedregal y en la zona de frontera,
Rumichaca.

A continuacién, evidencia de las paradas técnicas.
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Después de un viaje muy ameno, llegamos al lugar de destino, Tulcdn - Ecuador con visita a
la UPEC. Fuimos recibidos calurosa y cordialmente por parte de las personas encargados de
coordinar y guiarnos durante toda la visita; guia importante, el docente Carlos Omar Ojeda.

Una vez dentro de la universidad se pudo conocer parte de la misma, cabe resaltar y admirar
la hermosa estructura que posee, tanto en su exterior como en su interior, ademas de esto
se destaca la buena organizacién que tiene el lugar, prueba de esto es la limpieza y orden
en todo lugar.

Foto la cual evidencia la presencia y asistencia de los socios de aprendizaje No. 3

En el bloque de posgrados cuarto piso, se recibié una grata conferencia por parte del
docente Freddy Quinte y el psicélogo Abner David Becerra



Compartieron la importancia de la psicologia en el emprendimiento y el profesionalismo
empezando con preguntas que cuestionaban al ser de cada persona, preguntas como,
écudles son las tres personas a las que mas amas? El resultado de esta pregunta genero la
reflexion de darse la prioridad que se merece uno como persona, recalcandolo con la frase
“por mi para mi, por nada ni por nadie”, todo esto por parte de docente Freddy, partiendo
de estos conceptos que indujeron al tema importante de conductas humanas, se tratd las
conductas innatas y conductas adquiridas a través del tiempo. “somos lo que el entorno nos
dejé ser” y “todos podemos tener nuestras conductas, para ser un buen equipo, debemos
complementarnos” Freddy comparte como se puede orientar una conducta mencionando
que se deben seguir ciertos pasos para conseguirla aplicando la autoconfianza e
independencia dos cosas clave que se presentan en la “afiliacién”. Las actividades que se
realizaron ayudaron a identificar puntos claves en los que se debe mejorar como personas,
la primera actividad realizada trataba acerca de cémo el entorno influye en el
comportamiento de las personas y en la toma de decisiones, la segunda nos deja en claro
gue las personas con autoconfianza se pueden desenvolver mejor ante los demas.

Evidencia fotografica de las actividades desarrolladas




PIRAMIDE DE MASLOW

moralidad,
creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
resolucion de problemas

Autorrealizacion

autorreconocimiento,

Re@@n@@imﬂen to confianza, respeto, éxito

amistad, afecto, intimidad sexual

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
Se gum{ﬂad moral, familiar, de salud, de propiedad privada
Fi S i 01 0 gi a ‘ respiracion, alimentacion, descanso, sexo, homeostasis

La cual plantea que los seres humanos satisfacemos nuestras necesidades en orden, al
cubrir con las necesidades basicas, aspiramos a conseguir las mas elevadas y en la prisa de
conseguirlo, olvidamos lo basico que es lo mas fundamental.

Dandose la finalizacion de la conferencia, los estudiantes se tornaron llenos de
agradecimientos frente a los anfitriones, a nuestro guia Carlos Omar Ojeday a la universidad
en general, por el conocimiento, aprendizaje, actividades y experiencias impartidas. Antes
de partir de la universidad se dio un amplio recorrido por las instalaciones.



Evidencia del recorrido previo finalizar




Se dispuso el tiempo para almorzar, y compartir un momento agradable junto con nuestros
companferos a continuacion evidencia fotografica.
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Posterior al almuerzo el grupo dirigié a visitar el cementerio de Tulcdn, se compartié
experiencias y momentos que se recordaran para toda la vida.




RECOMENDACIONES

Es de suma importancia que se presenten estos espacios donde se fomenta el aprendizaje
y las habilidades blandas tales como la puntualidad, la comunicacion, relacionarse con las
personas del entorno es parte importante de estas actividades las cuales también fomentan
el trabajo en equipo, la empatia y el respeto, debido a esto se considera muy significativo
la realizacion de estas mas a menudo.

CONCLUSION

Se agradece enormemente la gestidon por parte del docente Carlos Ojeda ya que sin su
motivacion y empefio este viaje no habria sido posible, asi mismo la disposicion de todos
los compafieros quienes con energia y positivismo acudieron a la actividad, la cual deja en
nuestros corazones una gran ensefianza de vida que aplicaremos a lo largo de nuestra
carrera profesional.

Aprendimos que como profesionales no solo debemos centrarnos en lo académico sino que
también es muy importante entender ciertas conductas, valores, cualidades que debemos
tener en cuenta para ser exitosos.

Estas interacciones y didlogos nos hacen reflexionar sobre nuestros pensamientos,
actitudes y la forma en la que nos relacionamos con personas de nuestro alrededor, al
entablar conversaciones con otros podemos cuestionarnos, reafirmarnos o transformarnos
las cuales son una herramienta poderosa para el crecimiento personal.



