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El póster, una forma de presentación eficaz en un Congreso de Jóvenes Científicos: 

documento expositivo que nos presenta de forma resumida y gráfica los elementos 

característicos de una investigación. 

 

Existen diferentes tipos de poster que se clasifican según el contenido y la intención que 

persiga el investigador o autor. Para el caso de los contextos académicos se usan con 

frecuencia poster científicos, académicos y de divulgación. 

Los pósteres científicos  

Un póster en una reunión científica o un congreso … es una representación gráfica ampliada 

que contiene un título, el nombre de los autores y de los centros y textos y figuras que 

explican un proyecto, una investigación, una experiencia… [Guardiola (2002), 4]. Se pueden 

presentar como apoyo a una charla o como una comunicación en un congreso, aunque, en la 

mayoría de las áreas, tienen menos reputación que un artículo. También pueden ser un avance 

de una comunicación antes de que esta sea publicada. En algunos congresos son se ofrecen 

como complemento a las sesiones presenciales y las exigencias en cuanto a su admisión son 

menores que con las comunicaciones orales. 

Es la esencia de una idea o un concepto, de un proyecto, un desarrollo o de todo un 

razonamiento teórico donde los argumentos se transforman en frases, éstas en enunciados 

breves y estos últimos en palabras. Los carteles o "posters" son un medio que puede resultar 

muy eficaz para transmitir información.  

En un foro científico, permiten exponer simultáneamente y de manera interactiva los 

proyectos, resultados e ideas de uno o varios autores a una audiencia muy grande. Es un 

medio mixto que combina la comunicación impresa, con la posibilidad del diálogo con el 

autor. [Universidad Autónoma de Tlaxcala ]. 

Por ello, hacer un póster, es un proceso de destilación que consiste en filtrar, purificar, 

organizar, analizar y presentar de forma clara, amena, eficaz y segura una información 

completa que debe ser asimilada y comprendida inmediatamente por la persona que la ve. 

Así, los aspectos visuales deben estar por encima de los de carácter abstracto (letras o 

números).  

Las palabras o cifras que empleemos deben ser certeras y contundentes con la información 

que deben expresar, facilitando la retención mediante pocas palabras, cortas, de fácil 

recuerdo, del dominio absoluto de la audiencia y con una cierta musicalidad. Pueden estar 

presentes juegos de palabras o ambigüedades que persigan la complicidad del receptor (tipo 

eslogan publicitario). 

http://www.ice.upm.es/documentacion/recursospersonales/jlbr/poster/PosterTexto.pdf
http://ccc.inaoep.mx/~emorales/Cursos/SemiInvestI/Material/Tutorial_cartel.pdf
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Por lo tanto, el reto al realizar un cartel es darle al lector la información de tal manera que 

pueda discriminar rápidamente si es o no de su interés y, en caso de serlo, le permita acceder 

a ella de manera amigable y ligera. Aún cuando el contenido del cartel sea interesantísimo, 

una mala presentación hará que el lector pierda interés rápidamente... o nunca lo adquiera. 

[Universidad Autónoma de Tlaxcala]. 

A juicio de Guardiola (2002), las ventajas de un póster se pueden resumir en: - Los asistentes 

al congreso pueden leer analizar y estudiar el contenido del póster tantas veces como lo 

deseen. - Permite establecer un contacto directo con los autores, pues por regla general estos 

deben permanecer junto al póster un determinado tiempo. - La comunicación gráfica facilita 

la comprensión del contenido. - Es más fácil retener o recordar imágenes que el contenido de 

una presentación oral. - Si está bien realizado, puede ser una forma de comunicación amena 

y agradable. Lógicamente, junto a estas ventajas, también existen algunos inconvenientes 

entre los que destacan, sobre todo, que los interesados deben acercarse, en ocasiones entre 

mucha gente, al póster, que su contemplación se hace de pie y que lo único que guía su lectura 

es la disposición de los elementos expresivos que lo componen, pues los autores, salvo que 

les hagan preguntas, no suelen intervenir en la explicación del contenido. Por otro lado, en 

muchos congresos la  presentación de los pósteres se hace en lugares y horas que no siempre 

son los más adecuados para que los interesados en su contenido puedan disfrutarlo. 

Para realizar un póster de contenido científico debemos considerar  

Estructura del contenido:  al realizar el póster, que lo que vamos a presentar es una 

comunicación de carácter científico-técnico y, por ello, la estructura más adecuada es la de 

una comunicación o una ponencia oral. 

 

 

http://www.ice.upm.es/documentacion/recursospersonales/jlbr/poster/PosterTexto.pdf
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 Por ello, siempre que el estudio lo contemple, la estructura se concreta en los siguientes 

apartados: 

a. Cabecera.- Como presentación del contenido que se desarrollará a continuación y lo 

suficientemente interesante para que atraiga la atención e informe del contenido y su autoría. 

En este apartado deberán figurar: 

- Título: Un título corto pero informativo y hasta gracioso suele funcionar bien. Un buen 

título debe resumir todo tu trabajo.  

- Autores 

- Institución 

b. Introducción: que centre el trabajo, justifique su interés, enuncie las hipótesis. 

c. los objetivos del trabajo. 

d. Metodología empleada tanto en la adquisición como en el tratamiento de los datos. 

e. Resultados obtenidos dentro de la fase experimental. 

f. Conclusiones 

g. Referencias bibliográficas. 

POSTER EDUCATIVOS.- 

 Se emplean en las clases para promover y presentar un trabajo. Muchas aulas en los colegios 

están adornadas con distintos tipos de pósteres: 

ƒ  Pósteres de motivación sobre contenidos de ciertas materias. 

ƒ  Referencias sobre el vocabulario (números, letras, colores…), tablas de multiplicar, 

instrucciones de seguridad, representaciones de la tabla periódica de los elementos, mapas, 

etc. 

ƒ  Pósteres de publicidad sobre productos que se usan en clase o sobre los que se va a entablar 

un debate. 

ƒ  Pósteres decorativos para motivar a practicar algún deporte, sobre obras de arte, literatura, 

contenidos matemáticos. 

A continuación encontrará ejemplos: 

http://www.ice.upm.es/documentacion/recursospersonales/jlbr/poster/PosterTexto.pdf
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Más información en :  

Poster científico: https://www.youtube.com/watch?v=xDfs3BFK7_k 

Poster divulgativo: https://www.youtube.com/watch?v=zU59bPQ5nkk 

 

http://www.ice.upm.es/documentacion/recursospersonales/jlbr/poster/PosterTexto.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xDfs3BFK7_k

